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€and mergi lawazboi: Psalmul 84.

Cand incepi sd faci paine din recolti
noud, sa gusti din vinul nou, sau si
minanci intdi din orice fel de poame:
Psalmul 33.
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daruiasci iertare de relele ce am facut, ceea
ce esti-una binecuvintata.

Dupi aceea: Doamne, miluieste (de 40 de
ori) si fa inchiniciuni cite poti. Apoi rosteste
rugiciunea aceasta:

ntru tot Sfanti Treime, Dumnezeule si
Facatorule a toatd lumea, ajutd-mi si
indrepteazi inima mea, si incep cu intelep-
ciune si si sfirsesc cu fapte bune acesti
Psalmi insuflati de Dumnezeu, pe care
Duhul Sfant i-a rostit prin gura Prorocului
David si pe care si eu, nevrednicul, voiesc
si-i rostesc acum. Dar, cunoscandu-mi nepri-
ceperea si cizand inaintea Ta, ma rog Tie si
cer ajutor de la Tine: indrepteazi mintea
mea, Dumnezeule, si-mi intireste inima, ca
si nu mi ingreunez de graiurile gurii, ci sa
mi veselesc de intelegerea cuvintelor si sa
mi gandesc la lucrarea virtutilor, incét, lu-
minindu-mi cu faptele cele bune, si ma in-
vrednicesc la Judecati de sederea de-a
dreapta Ta, impreuna cu toti alesii Tai. Deci,
binecuvinteazi-mai, Stipéine, ca din inima sa
rostesc cu limba mea asa:
Si sil incepi a citi Psaltirea incet si cu multa
lnare-aminte, fira sa te grabesti si cugetind
mereu, ca si intelegi si cu mintea cele ce citesti.
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CATISMA INTAI

PSALMUL 1

Un psalm al lui David, nescris deasupra la evrei.

F ericit barbatul, care n-a umblat
in sfatul necredinciosilor si in
calea picatosilor nu a stat §i pe
scaunul hulitorilor n-a sezut;”

2. Ci in legea Domnului e voia lui

si 1a legea Lui va cugeta ziua si
noaptea.

* Versetele scrise cu rosu se ciAntd SAmbata seara si in
ajunul sarbatorilor, la Vecernie.
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3. Siva fi ca un pom rasiaditlangi
izvoarele apelor, care rodul siuva da
la vremea sa si frunza lui nu va cadea,
si toate cite va face vor spori.

4. Nu sunt asa necredinciosii, nu
sunt asa, ci ca praful ce-1 spulbera
vantul de pe fata paméantului.

5. De aceea nu se vor ridica necre-
dinciosii la judecata, nici pacatosii In
sfatul dreptilor.

6. Ca stie Domnul calea dreptilor,
iar calea necredinciosilor va pieri.

PSALMUL 2
Un psalm al lui David, nescris deasupra la evrei.
Pentru ce s-au intiratat nea-
murile, si popoarele au cugetat
desertaciuni?

2. Ridicatu-s-au impdaratii pAman-
tului si capeteniile s-au adunat impre-
uni impotriva Domnului si a Unsului
Sau, zicind:

3. «Sa rupem legaturile lor si sa
lepadam de la noi jugul lor».

~
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4. Cel ce locuieste in ceruri va rade de
déinsii, si Domnul ii va batjocori pe ei!

5. Atunci va grai catre ei intru
urgia Lui §i intru mania Lui ii va tul-
bura pe ei;

6. Iar Eu sunt pus impirat de El peste
Sion, muntele cel sfint al Lui, vestind
porunca Domnului.

7. Domnul a zis catre Mine: «Fiul
Meu esti Tu, Eu astazi Te-am nascut!

8. Cere de la Mine si-Ti voi da nea-
murile mostenirea Ta; si stipanirea Ta,
marginile pAméantului.

9. Le vei paste pe ele cu toiag de fier;
ca pe vasul olarului le vei zdrobi!»

10. Si acum imparati, intelegeti!
invitati-vi toti, care judecati piman-
tul!

11. Slujiti Domnului cu frica si va
bucurati de El cu cutremur.

12. Luati invititurd, ca nu cumva
s Se manie Domnul si sd pieriti din
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calea cea dreapta,.cand se va aprinde
degrab ménia Lui! Fericiti'sunt toti
cei ce nadijduiesc in El.

PSALMUL 3
Un psalm al lui David, cind a fugit
din fata lui Abesalom, fiul siu

D oamne, cat s-au inmultit cei ce
ma necijesc! Multi se scoala
asupra mea;

2. Multi zic sufletului meu: «Nu este
mantuire lui intru Dumnezeul lui!»

3. Iar Tu, Doamne, sprijinitorul
meu esti, slava mea si Cel ce inalti
capul meu.

4. Cu glasul meu catre Domnul am
strigat si m-a auzit din muntele cel
sfant al Lui.

5. Eu m-am culcat si am adormit; scu-
latu-m-am, c¢i Domnul mé va sprijini.

6. Nu mi voi teme de mii de po-
poare, care imprejur mi impresoara.
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7. Scoald, Doamne, mantuieste-ma,
Dumnezeul meu, ¢ Tu ai batut pe toti
cei ce ma vrijmasesc in desert; dintii
pacitosilor ai zdrobit.

8. A Domnului este mantuirea si, peste
poporul Tau, binecuvintarea Ta.

Slavi...*

PSALMUL 4
Un psalm al lui David; mai-marelui

cantaretilor pentru instrumente cu coarde

Cﬁnd Te-am chemat, m-ai auzit,
Dumnezeul dreptitii mele!
intru necaz m-ai desfitat! Milosti-
veste-Te spre mine si ascultd rugiciu-
nea mea.

* Cand, in cuprinsul Catismelor, gasim scris Slava...,
citim: Slava Tatilui si Fiului si Sfantului Duh. Si acum si
pururea si in vecii vecilor. Amin. Aliluia, Aliluia, Aliluia,
slava Tie, Dumnezeule! (de 3 ori. Dacd urmeaza ectenie,
facem sfarsit aici, iar daca nu, continuam astfel:) Doamne,
miluieste (de 3 ori). Slava Tatélui si Fiului si Sfantului
Duh. Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
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2. Fiii oamenilor, pana cand veti fi
gref 1a - inima? - Pentru ce " iubiti
desertiaciunea si ciutati minciuna?

3. Sa stiti caA minunat a facut Dom-
nul pe cel cuvios al Sau; Domnul ma
va auzi cand voi striga citre Dansul.

4. Maniati-va, dar nu gresiti; de
cele ce ziceti In inimile voastre, intru
asternuturile voastre va caiti.

S. Jertfiti jertfa dreptatii si nadaj-
duiti in Domnul.

6. Multi zic: «Cine ne va arita
noui cele bune?» Dar insemnatu-s-a
peste noi lumina fetei Tale, Doamne!

7. Dat-ai veselie in inima mea, mai
mare decit veselia pentru rodul lor de
grau, de vin si de untdelemn ce s-au
inmultit.

8. Cu pace ma voi culca si voi
adormi, ci Tu, Doamne, deosebi,
intru nidejde m-ai asezat.

N
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PSALMUL 5

Un psalm al lui David; mai-marelui
cantdretilor, pentru instrumente de suflat

raiurile mele asculta-le,
Doamne! intelege strigarea
mea!

2. Ia aminte la glasul rugiciunii
mele, impédratul meu si Dumnezeul
meu, cici catre Tine ma voi ruga,
Doamne!

3. Dimineata vei auzi glasul meu;
dimineata voi sta inaintea Ta si ma vei
vedea.

4. Ca Tu esti Dumnezeu, Care nu
voiesti faridelegea, nici nu va locui
langi Tine cel ce vicleneste.

5. Nu vor sta cilcitorii de lege In
preajma ochilor Tai. Urat-ai pe toti
cei ce lucreaza faradelegea.

6. Pierde-vei pe toti cei ce graiesc
minciuna; de ucigas si de viclean Se
scarbeste Domnul.
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